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LEIÐARIN
So er síðsta blaðið kappingarárið 2018 í Betri 
 deildini prentað.  

Tað hevur í ár mangan verði tungt at hildið 
 andanum uppi ,tá úrslitini mangan hava verið 
løk, men blaðið er komið út til hvønn heima-
dyst, við hjálp og trúfesti. 

Eg vil nýta høvið at takka øllum, sum hava 
hjálpt til: greinaskrivarar, myndamenn, setara, 
prentarar.

Til síðst vil eg takka øllum, sum hava lýst í 
 blaðnum, tað hevur stóran týdning fyri 
 felagsarbeiði, at vinnulívið stuðlar.

So er bara at vóna, at vit vinna í dag, og ikki 
minst næsta vikuskifti, so vit kanska fáa ein 
 møguleika at halda áfram í Betri deildini í 2019.

Takk fyri!

Fróði Heri Poulsen



Og vælkomin til ársins seinasta heima
dyst í Betri Deildini. 

Dysturin er ein sannur ræðudystur, har vit 
kunnu leggja okkum undir liðina á vitjandi 
liðinum, EB/Streymi, sum sostatt kann enda 
í niðurflytingarvanda fyri fyrstu ferð í ár.

Dagsins dystur er eisini róptur mest 
spenn andi uppgerðin í umfarinum, í FSF-
varpinum, har gesturin, hjálparvenjarin á 
A-landsliðinum, Jóannis Jacobsen, út-
nevndi okkum til favoritt. Tað er ikki tað 
vanliga at hoyra. Men vit hava vita leingi, 
at tað býr meira í okkum enn stigatalvan 
vísir. Vit eru sannførd um, at antin er 
 vanliga orðafellið, at stigatalvan lýgir ikki, 
ósonn, ella eru vit júst undantakið, ið 
prógvar regulin.

Men vit mugu ikki lata okkum ríva við av 
favoritt-stemplinum. Vit hava fyrr verið 
 favorittar móti EB/Streymi, í øllum førum í 
egnum eygum, men higartil í ár, hevur 
ikki eyðnast okkum at vinna stig av 
 teim um. Hóast vit halda okkum hava líka 
góðar ella betri leikarar á øllum plássum, 
hava sundalagsmenn vunnið báðar 
 dystirnar. Fyrst 3-0 á Dungasandi og so 
2-1 á Eiði.

Tað sama er tískil galdandi, sum altíð, 
 serliga fyri ein uppflytara, og, kanska enn 
meira, fyri ein potentiellan niðurflytara: Vit 
skulu geva 100% - í minsta lagi - og í allar 
90 minuttirnar umframt teir, ið dómarin 
leggur afturat. Innsatsurin er minsta mark 
og fyrsti byggiklossin, síðan skal taktiska 
snildi til og at enda sokallaðu marginal-
arnir.

Vit standa nú á markinum til eitt bragd. 
Eingin hjálp er at heinta uttanfyri okkum 
sjálvi. Og tað er her at vinnarin heintar 
 orkuni úr sær sjálvum og liðið úr felags-
skapinum. Vit mugu øll standa saman, 
trúgva uppá hvønn annan, stuðla og lyfta 
hvønn annan. 

So ber tað til!

Góðan dyst!

Og til vitjandi leikarar, fjepparar og stuðlar 
annars: Vælkomin vestur!

Vælkomin á Dungasand
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Bryggjan 17    380 Sørvágur    Faroe Isands    www.vestmek.fo 



Lastvognskoyring v/ Erhard Dam 

 
 
 Vága Fysioterapi 
 
 
 

  v/ Klæmint Isaksen Dip.MDT 
       Hjørleif Niclasen Cert.MDT,MFE 
 
  Fyribyrging, diagnosteriserning  
 
  Hornavegur 12 
  370 Miðvágur 
  Tlf. 332 007 
 
 

  fysioterapi@fysioterapi.fo 
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Skalt tú meta 
um framtíðina
mást tú 
kenna fortíðina

Grannskoðan // Ráðgeving // Bókhald // Roknskapur

W W W . J A N U A R . F O
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Til dagsins dyst hevur blaðið fingið  
eitt prát við liðskiparin hjá EB/Streymi, talan 
er um Rógva E. Nielsen úr Sandavági. 

Rógvi er ikki við í hópinum hjá EB/Streymi í 
dag vegna ov nógv gul kort, sum hevur við 
sær eina karatenu til Rógva. Rógvi er beiggi 
liðskiparin hjá okkum, Høgni E. Nielsen. 
 Rógvi spældi við okkum til og við 2012, og 
árið eftir skifti hann 07 Vestur út við EB/
Streym. Rógvi stórtrívist hjá felagsliðnum í 
Sundalagnum, og býr hann nú á Eiði.

Kundi 07 Vestur lært nakað av EB/Streymi, 
um ja hvat?
Haldi, at øll feløg kunnu læra okkurt av øðrum 
feløgum. Ein stórur munur á  feløgunum er, at í 
Sundalagnum hevur mann als ikki ivast. Har er 
mann  EB/Streymari. Í vestur økinum hevur 
 verið eitt sindur øðrvísi. Men tað er gleðiligt at 
hoyra, at tað eru fleiri og fleiri, sum kalla seg 
07 Vestur viðhaldsfólk.

Hvussu er tað at noyðast at sita uttanfyri tá 
ið man skal spæla móti sínum barndóms
felagið?
Tað er altíð keðiligt at sita uttanfyri. Um tað er 
móti 07 Vestur, ella onkur øðrum liðið, hevur 
ikki so stóran týdning. Tað sum ger tað serliga 
keðiligt er, at dysturin hevur so stóran týdning 
fyri mítt felag.

Hvussu er dagarnar uppundir og eftir at tú 
og Høgni hava leikt ímóti hvørjum øðrum?
Sjálvandi hoyrir mann nógv fyri tað, bæði 
 áðrenn og eftir dystirnar, men eg haldi ikki, at 
tað er nakað serligt. Serliga ikki nú, tá eg ikki 
búgvi heima hjá mammu. Allar orrustarnar við 
talvborðið hava nokk gjørt, at tað ikki er so 
serligt.

Vit skulu aftur til 2012 tá ið tú seinast 
spældi fyri 07 Vestur, nær kunnu vit vænta 
at tú kemur heim?
Mann plagar at siga, at alt kann henda í 
 fótbólti. Tað er galdandi bæði á og uttanfyri 
vøllin. Í løtuni havi eg tað gott, har sum eg eri. 
So tað er ikki nakað, sum eg hugsi so nógv 
um.

Hvat væntar tú at dysturin endar við?
Eg rokni við, at tað verður ein rættuliga javnur 
dystur. 1-1 er eitt gott boð. Um annað liðið 
vinnur, so verður tað í síðstu løtu.

Tað hevur ikki gingið serliga gott hjá EB/
Streymi í seinastuni, hvat er orsøkin til tað?
Tá tað gongur illa í fótbólti, roynir mann ofta 
at finna eina orsøk. Onkur ella okkurt skal hava 
skyldina. Eg haldi ikki, at fótbóltur er so 
 einfaldur. Tað eru nógvar orsøkir fyri, at vit ikki 
hava klárað tað so væl sum ætlað í ár. Tað sum 
hevur týdning er, at mann hugsar um, hvat ein 
sjálvur hevði kunnað gjørt betur.

Rógvi Nielsen og dagsins dystur
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Ráðgeving, sum øll skilja

Bílegg fund á 
www.banknordik.fo/nordik360

Tað er heildin,  
sum telur

Óivað besta úrval og ráðgeving innan listvørur í Føroyum!

tel. 25 95 05 - Tórsgøta 16 - 100 Tórshavn
finn okkum eisini á facebook.com/myndlistfo

MYNDLIST
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Klárt til avheintan 
- einki roks
Tú kanst nú fáa bílagt og goldið tínar tollfríu vørur longu áðrenn tú kemur 
í Vága Floghavn.

Vel tínar vørur millum okkara mongu góðu tilboð í dutyfree.fo, 
koyr vørurnar í innkeypskurvina og avgreið ordran við tínum gjaldskorti.

Tá ið tú kemur í Vága Floghavn, hava vit pakka tær vøruna og kanst tú 
fara beinleiðis víðari á tínari ferð.

Einfalt, skjótt og einki roks.

Les meira og bílegg tínar vørur 
á www.dutyfree.fo.

Keyp on-line og slepp undan bíðirøð!

P / F  D u t y  F r e e  F A E      V á g a  F l o g h a v n    3 8 0  S ø r v á g u r    F a r o e  I s l a n d s     T e l .  3 5  4 4  0 0

 

Bilegg og gjald 
á heimasíðuni

Heinta vøruna 
í handlinum

Flúgv 
út í heim

1 2 3

Bilegg og gjald 
á heimasíðuni

Heinta vøruna 
í handlinum

Flúgv heim 
til Føroya

1 32
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Betri 
stuðlar 
breiddini
Bestu deildirnar hjá kvinnum og 
monnum eita nú Betri deildin.
 
Vit stuðla eisini ungdóms
arbeiðnum hjá øllum feløgunum 
og menna breiddina í føroyskum 
fótbólti.
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Articon P/f · á Hjalla 20 · 188 Hoyvík · Tel. 350 700 · www.articon.fo 

Heildarloysnir 
frá Articon

Sp/f Mykines 
Bryggjan 17 
FO-380 Sørvágur 
Tel. +298 21 08 70
www.mykines.fo
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Betong og timburarbeiði

Jóni Durhuus, byggimeistari • FO-350 Vestmanna • Tlf. 424473 - 223124

mánadag til leygardag     9-22

stuðlar ítróttinum í nærumhvørvinum
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Giljanes bussar koyra um alt landið 

Tel. 21 98 99      giljanes@giljanes.fo 
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Erik Heinesen, Bøur 
Tel: 593602 

 
Alt stoypiarbeiði 

verður gjørt 

Vágafólk lesa 
Vágaportalin 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
       EINGJARTOFTIR   9   •   SANDAVÀGUR   •   TEL  33 33 20 
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LEIKARALISTI

07 VESTUR      EB-STREYMUR    
Høgni Nielsen V 21 25 2250  Rói Zachariasen MV 19 25 2250
Janus Samuelsen M 20 25 1774  Rógvi Nielsen V-M 25 25 2250
Ken Fagerberg Á 29 24 1830  Gestur Dam V-M 24 24 2160
Kyrylo Silich M-Á 28 23 1652  Pætur Petersen M-Á 20 24 2159
Dann Fróðason M 18 21 1822  Petur Zachariasen V-M 23 24 1995
Asbjørn Heðinsson V-M 17 20 1158  Ragnar Danielsen V 26 23 1886
Ndende Adama Guéye M 35 18 1526  Marni Djurhuus M 33 21 1339
Sølvi Egilsson M 23 18 1305  Oddur Højgaard V 29 19 1635
Jóannis á Steig V 21 17 977  Arnar Dam Á 26 18 1540
Silas Eyðsteinsson MV 20 16 1426  Hans Pauli Samuelsen M 33 18 1379
Martin Tausen M 28 16 1311  Andras Olsen V 22 17 1276
Teitur Olsen M 20 15 556  Leif Niclasen V-Á 31 17 1099
Nikola Krcmarevic M 26 14 1174  Jónstein Magnussen M 28 16 883
Gilli Samuelsen M-Á 19 14 1124  Arnbjørn Hansen Á 32 14 262
Tór-Ingar Akselsen M-Á 37 12 688  Ari Ellingsgaard M-Á 25 12 843
Jón Poulsen M-Á 30 11 376  Rói Olsen V-M 21 10 533
Ivan Stojkovic MV 41 10 824  Fríði Johansen M 18 10 158
Sonny Jakobsen  27 10 819  Aksel Danielsen M 19 6 478
Jákup Olsen M 24 10 735  Tóki Johannesen M 21 5 276
Niels Mouritsen V 19 9 557  Mikkjal Hellisá V 16 3 162
Charlie Machell M 23 7 602  Jens Michael Jensen Á 27 3 112
Hørður Egilsson V 20 6 100  Gutti Dahl-Olsen M 16 2 68
Petur Dalbø V 27 2 113  Ári Kruse V 22 2 6
Oskar Weihe V 19 2 23  Silas Ejdesgaard Á 18 1 5
Karl Weihe M-Á 18 2 15  Óli Magnussen Á 17 0 0
Martin Dam M-Á 18 1 8  Høgni Hummeland V 22 0 0
Fríði Joensen V 21 0 0  Hans Joensen M 26 0 0
      Petur Sjúrður Lamhauge MV 18 0 0
Venjari: Sigtór Petersen      Jákup Højgaard MV 24 0 0
  
      Venjari: Heðin Askham    

       
STØÐA
Nr. Lið D MM S
1. HB  25 37 67
2. B36  25 23 50
3. NSÍ  25 35 49
4. KÍ  25 22 48
5. Víkingur  25 6 39
6. Skála  25 -9 26
7. TB/FCS/Royn  25 -14 25
8. EB/Streymur  25 -21 20
9. 07 Vestur  25 -40 16
10. AB  25 -39 15
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Lodna

Svartkjaftur

Makrelur

Sild

Gulllaksur

Varðin Pelagic, FO 800 Tvøroyri, Faroe Islands
Tlf: +298 610 680, vpoffice@vardin.fo, www.vardin.fo

Størsti veitari 
av uppsjóvarfiski 
í Norðurhøvum

sa
ns
ir
.f
o
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F A I R  C A R  R E N T A  L  -  + 2 9 8  5 4 4  0 0 0   
 

B I L A R   T I L   S Ø L U   Á   U N I C A R . F O 

Staravegur 17
Postsmoga 3258
110 Tórshavn

Telefon 34 34 34
spekt@spekt.fo
www.spekt.fo

Ring ella les meira um okkara 
heildarloysnir á www.spekt.fo

Heildarloysn til
kappingarføran prís
lætt og ómakaleyst

XBRL, skatt, bókhald, MVG, roknskap og annað



4A 

Bakkavegur 35 • 380 Sørvágur • +298 22 87 41 •  4a@4a.fo 
www.4a.fo 
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Neinbjørn Nattestad
Bilverkstaður

Tlf. 332727 │Fax. 333727

V/ Kell E. Jensen
Kálvalíðvegur 10

370 Miðvág
tlf. 332779 og 222101

t-post: murarin@olivant.fo

Hølcksmíð
v/Gerhard Hansen

Alt innan 
timburar-

beiði
Tlf. 282710

VISTFR   ÐI Í KASSA 

Føroya
Keypssamtøka

Klaksvík • Fuglafjørður • Saltangará •  Tórshavn • Hoyvík • Miðvágur • Sandavágur • Trongis-

Tú kanst bíleggja ein kassa av frukt,
ein kassa av grøn  meti ella ein kassa
av frukt og grøn meti. 

Les meira um prís og annað á 
heimasíðu okkara, www.fk.fo,
ella fá meira at vita í einum av
FK handlunum kring landið.
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KEYP EISINI OKKARA VØRUR 
Á FØROYA FEITASTA NETHANDLI

WWW.SKALKUR.FO

ÓKEYPIS TIL DYRNAR 
Í ØLLUM FØROYUM.

ÍTRÓTTUR.  ALT  ÁRIÐ.

 |  SMS  31 95 12  |  SALTANGARÁ 45 95 12  |  
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Í farnu viku vísti landsliðið hvat tað merkir 
at koma aftur. 

Fyrri dysturin var  oyðimarkargongd, 
 spælið heilt hampuligt men úrslitið lýgur 
ikki. Taptu 3-0 har  ábendingar vóru um at 
liðið kann spæla væl, men tá man ger 
 feilavleveringar og støðugt rennur eftir 
bóltinum, so nyttar lítið at spæla 
 hampuliga væl. Venjarin  tosaði um tað 
tóma blikkið í eygunum, og vit væntaðu 
at gamli lærisetningurin “Vit eru við fyri at 
læra” kom aftur til heiður og æru. 

Okkurt er lært, tí tríggjar dagar seinni sótu 
vit aftur í sofunum kring landið og vit 
væntaðu bara meira slakt. Kosovo var 
 betur enn Azerbadjan, so nú var fullkomin 

eyðmýking á veg. Tað hendi ikki, lands-
liðið kom aftur. Spælið var kanska ikki so 
pent sum í fyrra dystinum, men menn 
høvdu rætta tendring og so feilavleverar 
man ikki so nógv og tá er brádliga ikki 
longur at renna eftir bóltum, men heldur 
at standa væl á vøllinum.

07 vestur arbeiðir alt árið við at koma 
 aftur, og nú er seinasti heimadystur í ár. 
Útlitini at vinna sær pláss í bestu deild 
næsta ár eru har. Menn hava vant í eitt ár 
nú, so har er ongin umbering. Tað er bara 
hatta tóma blikkið sum er avgerandi at 
fáa burtur. Tað snýr seg um at seta rætt 
upp við rutinu og passión og hava passa-
ligar takklingar. Hetta er tann sveri part-
urin at fáa at rigga. Tað eru óteljandi 

At koma aftur
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 søgur um hvussu venjarar í fortíðini 
hava megna at seta liðið rætt upp. Le-
gendariskt er tá venjarin hjá Notting-
ham Forest sendi unga liðið í býin dagin 
fyri FA-cup  finaluna. Politiskt ókorrekt 
og í dag uppsagnargrund, men tá snúði 
tað seg um at stilla nervarnar. Tað var 
nokk ongin ivi um, at svøvnur var ongin 
kortini, at tað var vandi fyri yvirtendring 
og at menn fóru at verða fjálturstungnir. 
Býtúrurin eydnaðist væl, liðið møtti á 
vøllinum dagin eftir og vann sína finalu. 
Er tað nakar sum dugur at koma aftur í 
bestu deildini, so er tað 07, og tí skuldi 
tað verið ein fyrimunur at verið tann ru-
tineraði í dag.

Vónandi verður seinasti heimadystur í ár 
ein góður dystur. Drívið á!
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PLASTKLÆDNING OG BJÀLVING 
 
Vit umboða dygdar húsaklæðningin úr plast. 
Týski klæðningurin er sera væl egnaður til føroyska veðurlagið. 
 
10 ymiskir litir eru at velja í, 
og horn og listar fáast í somu litum. 
 
Brettini eru heili 6 metur til longdar. 

VIÐLÌKAHALDSFRÌTT 
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Atlantic Airways     Vagar Airport      380 Sørvágur        Tel 34 10 00        www.atlantic.fo

REYKJAVÍK

BERGEN

AALBORG

BILLUND

BARCELONA

LISSABON
MALLORCA

KRETA

GRAN CANARIA

KEYPMANNAHAVN

FØROYAR

EDINBURGH

Vit knýta Føroyar 
nærri at umheiminum
við 2.900 fráferðum og komum árliga - beinleiðis til 12 ymisk ferðamál

#FLÚGVAFYRIFØROYAR

Okkara flogfør eru serútgjørd 
til at flúgva upp á Føroyar

Á føroyskum veingjum í útvið 30 ár
Til gaman og álvara, sól og summar, 
vinnu og mentan

Serføroysk tænasta

Kappingarførir prísir




